УСЛОВИЯ
Командного Первенства Елабужского муниципального района 
по спасательным работам в техногенных условиях. Комплексный зачет.
1-4 классы – младшая возрастная группа
Время проведения: 21 марта 2019 г., с 14:00 (старт команд производится согласно стартовому протоколу).
Место проведения: МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ. 
Команда допускается на соревнования только в сменной обуви и в спортивной одежде, закрывающей локти и колени.

Команды двигаются по маршруту в заданном направлении по плану эвакуации школы.

Стартовый интервал между командами от 5 минут. 
Этапы соревнований:

0. ПРЕДСТАРТОВАЯ ПРОВЕРКА (за 10 минут до старта)
Проводятся инструктаж по ТБ и карте. Осуществляется проверка наличия снаряжения. Личное снаряжение – сменная обувь, одежда, закрывающая локти и колени. Групповое снаряжение – аптечка ПМП.  

Штрафы:
отсутствие аптечки ПМП – 5 баллов;


отсутствие сменной обуви – 1 балл за каждого человека.
1. ТЕХНИЧЕСКИЙ ЭТАП

1.1. Надевание универсальной страховочной системы (КВ – 3 мин)
Капитан команды надевает универсальную страховочную систему с 1 усом самостраховки (1 кольцо, узел «проводник восьмерка). 
1.2. Вязка узлов (КВ – 1 мин) Приоритетный этап.
Участники команды вяжут по 1 узлу, случайно выбранному из предложенных карточек.

Перечень возможных узлов:

Младшая группа: проводник, проводник восьмёрка, прямой, встречный.
Штрафы:           перехлест, отсутствие контрольного узла – 3 балла; 

незавязанный, неправильно завязанный узел  (в т.ч. ус) – 6 баллов;
ошибка при одевании системы (перекрут системы, не заправленные хлястики, блокировочный узел более 10 см.) – 1 балл (за каждую) 
ненадетая система – 10 баллов. 

2. ДВИЖЕНИЕ ПО УЗКОМУ ЛАЗУ.

Длина этапа до 10 м. Ширина лаза – не менее 60 см, высота – 40 см.

Преодолеть препятствие ползком не задев ограждение. 
Штрафы:  
касание ограждения – 1 балл.
3. ПОЛЯНА ТЕСТОВ (КВ – 5 мин)

Тестовые задания на знания ПМП, ПДД, действий в ЧС техногенного и природного характера. 
Штрафы:            неправильный ответ в тесте – 1 балл.
4. ОРИЕНТИРОВАНИЕ

Определение сторон горизонта с помощью компаса. 
Штрафы:            неправильный ответ – 10 баллов.

5. ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ – 

ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШЕГО БЕЗНОСИЛОЧНЫМ СПОСОБОМ

5.1. Аптечка ПМП. Проверяется состав аптечки в процессе оказания помощи.
Состав медицинской аптечки: бинт стерильный –1 шт.; бинт – 2 шт; жгут резиновый; ножницы; вата стерильная; нашатырный спирт; настойка йода; лейкопластырь – 1 рулон; раствор бриллиантовой зелени, перекись водорода. 
Штрафы:              за каждый отсутствующий предмет – 1 балл.
неверный ответ – 1 балл.
5.2. Команда оказывает ПМП (КВ – 3 мин) условно пострадавшему с травмой «порез кожного покрова предплечья левой руки». 
Условно пострадавший на выбор команды из основного состава.
В процессе оказания помощи, команда комментирует действия, демонстрируя условно применяемые средства. 

Штрафы:
общее качество фиксации – 3 балла;
                               
повязка не наложена – 10 баллов.

5.3. Переноска пострадавшего безносилочным способом 
Команда транспортирует условно пострадавшего до следующего этапа безносилочным способом. 
Штрафы:          неправильный перенос – 2 балла;
                            неаккуратный перенос – 2 балла;

                            падение пострадавшего – 6 баллов;
                            невыполнение транспортировки – 10 баллов.
6. ИЗГОТОВЛЕНИЕ НОСИЛОК (КВ – 3 мин) – ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШЕГО 
6.1. Команда изготавливает мягкие носилки с помощью двух металлических жердей и трех штормовых курток (КВ – 3 мин).
Куртку необходимо расположить таким образом, чтобы замок оказался в нижней части, а «собачка» с внутренней стороны, куртки должны быть расправлены от метки до метки на ручках носилок.

Штрафы:
ошибка при изготовлении носилок (расстояние между куртками более 10 см) – 1 балл;

неполное изготовление носилок – 3 балла (за каждую куртку).

ошибка изготовления носилок (собачка, рукава снаружи) – 3 балла (за каждую куртку). 
6.2. Транспортировка условно пострадавшего на носилках.

Штрафы:          неправильный перенос – 2 балла;
                            неаккуратный перенос – 2 балла;

                            падение пострадавшего – 6 баллов;
                            невыполнение транспортировки – 10 баллов.
Примечание: Участники могут быть сняты с соревнований за следующие нарушения: действия, которые помешали участникам других команд; невыполнение требований судьи по обеспечению порядка при проведении соревнований.

Взаимопомощь другим участникам (в т.ч. руководителем, тренером) – 10 баллов.
ГСК оставляет за собой право вносить изменения в условия соревнований.
УСЛОВИЯ

Командного Первенства Елабужского муниципального района 

по спасательным работам в техногенных условиях. Комплексный зачет.

5-7 классы – средняя возрастная группа
Время проведения: 21 марта 2019 г., с 14:00 (старт команд производится согласно стартовому протоколу).

Место проведения: МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ. 
Команда допускается на соревнования только в сменной обуви и в спортивной одежде, закрывающей локти и колени.

Команды двигаются по маршруту в заданном направлении по плану эвакуации школы.

Стартовый интервал между командами от 5 минут. 

Этапы соревнований:

0. ПРЕДСТАРТОВАЯ ПРОВЕРКА (за 10 минут до старта)

Проводятся инструктаж по ТБ и карте. Осуществляется проверка наличия снаряжения. Личное снаряжение – сменная обувь, одежда, закрывающая локти и колени. Групповое снаряжение – аптечка ПМП, часы, ручка, блокнот. 

Штрафы:
отсутствие аптечки ПМП – 5 баллов;


отсутствие часов, ручки и блокнота – 1 балл за каждый предмет; 


отсутствие сменной обуви – 1 балл за каждого человека.

1.  ТЕХНИЧЕСКИЙ ЭТАП (КВ – 5 мин)
1.1. Надевание универсальной страховочной системы 

Универсальная страховочная система с 1 усом самостраховки (1 кольцо, узел «проводник восьмерка) + каски. 

Штрафы:           неправильно завязанный узел  – 6 баллов;
                             незавязанный узел (в т.ч. ус) – 6 баллов;
перехлест – 3 балла;
ошибка при одевании системы (перекрут системы, не заправленные хлястики, блокировочный узел – более 10 см.) – 1 балл (за каждую). 
ненадетая система – 10 баллов;
1.2. Бухтование веревки 
Команды собирают веревку, длинной до 30 метров, в бухту (бухтуют) и завязывают маркировочным узлом (не менее 5 оборотов).

Штрафы:
неаккуратно собранная веревка (более 10 см.) – 2 балла;

незавязанный, неправильно завязанный узел – 6 баллов;

несобранная веревка – 10 баллов.
2. ВЯЗКА УЗЛОВ (КВ – 1 мин) Приоритетный этап.
Каждый участник команды вяжет по 1 узлу, случайно выбранному из предложенных карточек.

Перечень возможных узлов: проводник, проводник восьмёрка, прямой, встречный, схватывающий, стремя.

Штрафы:          незавязанный, неправильно завязанный узел  – 6 баллов;
  перехлест, отсутствие контрольного узла – 3 балла.                    
3. ПОЛЯНА ТЕСТОВ (КВ – 5 мин)

Тестовые задания на знания ПМП, ПДД, действий в ЧС техногенного и природного характера. 

Штрафы:            неправильный ответ в тесте – 1 балл.

4. ОРИЕНТИРОВАНИЕ

4.1. Определение расстояния по карте
4.2. Определение азимута на ориентир
Штрафы:
отклонение от истинного значения до 2% – 0 баллов; 
за каждые последующие 2% - 2 балла; 
свыше 10% - 10 баллов; 

5. ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ – 
ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШЕГО БЕЗНОСИЛОЧНЫМ СПОСОБОМ
5.1. Аптечка ПМП. Проверяется состав аптечки в процессе оказания помощи.
Состав медицинской аптечки: бинт стерильный –1 шт.; бинт – 2 шт; жгут резиновый; ножницы; вата стерильная; нашатырный спирт; настойка йода; лейкопластырь – 1 рулон; раствор бриллиантовой зелени, перекись водорода. 

Штрафы:                 за каждый отсутствующий предмет – 1 балл.
неверный ответ – 1 балл.

5.2. Команда оказывает ПМП (КВ – 3 мин) условно пострадавшему с травмой «артериальное кровотечение икроножной мышцы левой ноги». 

Условно пострадавший на выбор команды из основного состава.
Действия команды: остановка кровотечения (наложение жгута), обеззараживание раны (условно), наложение повязки условно стерильным бинтом. 

В процессе оказания помощи, команда комментирует действия, демонстрируя условно применяемые средства. 

Штрафы:
общее качество фиксации – 3 балла;

                                  неправильно наложен жгут – 5 баллов;


не приложена записка с указанием времени – 5 баллов; 

жгут не наложен – 10 баллов;

повязка не наложена – 10 баллов.

5.3. Переноска пострадавшего безносилочным способом 
Команда транспортирует условно пострадавшего до следующего этапа безносилочным способом. 

Штрафы:
неправильный перенос – 2 балла;

неаккуратный перенос – 2 балла;

падение пострадавшего – 6 баллов; 


невыполнение транспортировки – 10 баллов.
6. ИЗГОТОВЛЕНИЕ НОСИЛОК (КВ – 3 мин) – ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШЕГО 

6.1. Команда изготавливает мягкие носилки с помощью двух металлических жердей и трех штормовых курток. 

Куртку необходимо расположить таким образом, чтобы замок оказался в нижней части, а «собачка» с внутренней стороны, куртки должны быть расправлены от метки до метки на ручках носилок.

Штрафы:
ошибка при изготовлении носилок (расстояние между куртками более 10 см) – 1 балл;

неполное изготовление носилок – 3 балла (за каждую куртку).
ошибка изготовления носилок (собачка, рукава снаружи) – 3 балла (за каждую куртку). 

6.2. Транспортировка условно пострадавшего на носилках. 
Штрафы:          неправильный перенос – 2 балла;
                            неаккуратный перенос – 2 балла;

                            падение пострадавшего – 6 баллов;
                            невыполнение транспортировки – 10 баллов.
7. ДВИЖЕНИЕ ПО УЗКОМУ ЛАЗУ.

Длина этапа до 10 м. Ширина лаза – не менее 60 см, высота – 40 см.

Преодолеть препятствие ползком не задев ограждение. 
Штрафы:  
касание ограждения – 1 балл.
Примечание: Участники могут быть сняты с соревнований за следующие нарушения: действия, которые помешали участникам других команд; взаимопомощь другим участникам (в т.ч. руководителем, тренером). 
Невыполнение требований судьи по обеспечению порядка при проведении соревнований – 10 штрафных баллов. 
ГСК оставляет за собой право вносить изменения в условия соревнований.
УСЛОВИЯ

Командного Первенства Елабужского муниципального района 

по спасательным работам в техногенных условиях. Комплексный зачет.

8-11 классы – старшая возрастная группа
Время проведения: 21 марта 2019 г., с 14:00 (старт команд производится согласно стартовому протоколу).

Место проведения: МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ. 
Команда допускается на соревнования только в сменной обуви и в спортивной одежде, закрывающей локти и колени.

Команды двигаются по маршруту в заданном направлении по плану эвакуации школы.

Стартовый интервал между командами от 5 минут. 

Этапы соревнований:

0. ПРЕДСТАРТОВАЯ ПРОВЕРКА (за 10 минут до старта)

Проводятся инструктаж по ТБ и карте. Осуществляется проверка наличия снаряжения. Личное снаряжение – сменная обувь, одежда, закрывающая локти и колени. Групповое снаряжение – аптечка ПМП, часы, ручка, блокнот. 

Штрафы:
отсутствие аптечки ПМП – 5 баллов;


отсутствие часов, ручки и блокнота – 1 балл за каждый предмет; 


отсутствие сменной обуви – 1 балл за каждого человека.

1.  ТЕХНИЧЕСКИЙ ЭТАП (КВ – 5 мин)
1.1. Бухтование веревки 

Команды собирают веревку, длинной до 30 метров, в бухту (бухтуют) и завязывают маркировочным узлом (не менее 5 оборотов).

Штрафы:
неаккуратно собранная веревка (более 10 см.) – 2 балла;

незавязанный, неправильно завязанный узел – 6 баллов;


несобранная веревка – 10 баллов.

1.2. Надевание универсальной страховочной системы 

Универсальная страховочная система с 1 усом самостраховки (1 кольцо, узел «проводник восьмерка) + каски. 

Штрафы:           неправильно завязанный узел  – 6 баллов;
                             незавязанный узел (в т.ч. ус) – 6 баллов;
перехлест – 3 балла;
ошибка при одевании системы (перекрут системы, не заправленные хлястики, блокировочный узел – более 10 см.) – 1 балл (за каждую). 
ненадетая система – 10 баллов;
2. ВЯЗКА УЗЛОВ (КВ – 1 мин) Приоритетный этап.
Каждый участник команды вяжет по 1 узлу, случайно выбранному из предложенных карточек.

Перечень возможных узлов: проводник, проводник восьмёрка, прямой, встречный, схватывающий, стремя.

Штрафы: 
незавязанный, неправильно завязанный узел  – 6 баллов;

   перехлест, отсутствие контрольного узла – 3 балла.  
3. ПОЛЯНА ТЕСТОВ (КВ – 5 мин)

Тестовые задания на знания ПМП, ПДД, действий в ЧС техногенного и природного характера. 

Штрафы:            неправильный ответ в тесте – 1 балл.

4. ОРИЕНТИРОВАНИЕ

4.1. Определение расстояния по карте

4.2. Определение азимута на ориентир

Штрафы:
отклонение от истинного значения до 2% – 0 баллов; 

за каждые последующие 2% - 2 балла; 

свыше 10% - 10 баллов; 

5. ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ – 

ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШЕГО БЕЗНОСИЛОЧНЫМ СПОСОБОМ

5.1. Аптечка ПМП. Проверяется состав аптечки в процессе оказания помощи.
Состав медицинской аптечки: бинт стерильный –1 шт.; бинт – 2 шт; жгут резиновый; ножницы; вата стерильная; нашатырный спирт; настойка йода; лейкопластырь – 1 рулон; раствор бриллиантовой зелени, перекись водорода. 

Штрафы: 
за каждый отсутствующий предмет – 1 балл.

неверный ответ – 1 балл.

5.2. Команда оказывает ПМП (КВ – 3 мин) условно пострадавшему с травмой «артериальное кровотечение икроножной мышцы левой ноги». 

Условно пострадавший на выбор команды из основного состава.

Действия команды: остановка кровотечения (наложение жгута), обеззараживание раны (условно), наложение повязки условно стерильным бинтом. 

В процессе оказания помощи, команда комментирует действия, демонстрируя условно применяемые средства. 

Штрафы:
общее качество фиксации – 3 балла;

                                  неправильно наложен жгут – 5 баллов;


не приложена записка с указанием времени – 5 баллов; 

жгут не наложен – 10 баллов;

повязка не наложена – 10 баллов.

5.3. Переноска пострадавшего безносилочным способом 
Команда транспортирует условно пострадавшего до следующего этапа безносилочным способом. 

Штрафы: 
неправильный перенос – 2 балла;

неаккуратный перенос – 2 балла;

падение пострадавшего – 6 баллов;

невыполнение транспортировки – 10 баллов.
6. ИЗГОТОВЛЕНИЕ НОСИЛОК (КВ – 3 мин) – ПЕРЕНОСКА ПОСТРАДАВШЕГО 

6.1. Команда изготавливает мягкие носилки с помощью двух металлических жердей и трех штормовых курток. 

Куртку необходимо расположить таким образом, чтобы замок оказался в нижней части, а «собачка» с внутренней стороны, куртки должны быть расправлены от метки до метки на ручках носилок.

Штрафы:
ошибка при изготовлении носилок (расстояние между куртками более 10 см) – 1 балл;

неполное изготовление носилок – 3 балла (за каждую куртку).

ошибка изготовления носилок (собачка, рукава снаружи) – 3 балла (за каждую куртку). 

6.2. Транспортировка условно пострадавшего на носилках. 
Штрафы: 
неправильный перенос – 2 балла;

неаккуратный перенос – 2 балла;



падение пострадавшего – 6 баллов; 


невыполнение транспортировки – 10 баллов.
7. ДВИЖЕНИЕ ПО УЗКОМУ ЛАЗУ.

Длина этапа до 10 м. Ширина лаза – не менее 60 см, высота – 40 см.

Преодолеть препятствие ползком не задев ограждение. 
Штрафы:  
касание ограждения – 1 балл.
Примечание: Участники могут быть сняты с соревнований за следующие нарушения: действия, которые помешали участникам других команд; взаимопомощь другим участникам (в т.ч. руководителем, тренером); невыполнение требований судьи по обеспечению порядка при проведении соревнований. 

Невыполнение требований судьи по обеспечению порядка при проведении соревнований – 10 штрафных баллов. 
ГСК оставляет за собой право вносить изменения в условия соревнований.

